


Welt: komplex, schnell, stressig, konfliktreich

Familie: FUrsorge, Bildung, Freizeit, Arbeit, ...

Gemeinde: Anspruch * Ressourcen
Ehrenamt: |eistet viel fir Familien
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Foto: Janosch, kunstkopie.de
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familieplus

W Vorarlberg

e Steigende Arbeitslast auf wenigen Schultern
e Aktivierung flr Verantwortungsrollen schwierig

* Hohe Anspriche: Sinn, Gemeinschaft,
Anerkennung

e Ehrenamt ist keine
Selbstlauferin
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Foto: Mathias Nester
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fam'ivelglus

e Gunstige, hochwertige Angebote vor Ort

e Sport, Kultur, Blaulicht, Jugend, Umwelt, Soziales
* Turniere, Feste und Ausflige
* Flurreinigung und Flohmarkte

* Ferienprogramme und Lager

Foto: Erstellt mit DALL.E inspiriert durch Matthias
Rhomberg und Biiro fiir Ehrenamt Feldkirch
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familieplus

W Vorarlberg

e Elternvereine organisieren Veranstaltungen,

Ausflige, gesunde Jause und Unterstutzung
 Ehrenamtliche Lernhilfe
* Lesepatenschaften

 Elternverbande

Foto: Lucas Breuer

familieplus Gemeindenetzwerktreffen am 24. Juni 2025 6



familieplus

W Vorarlberg

* Familienausschusse und Familienverbande

* Eltern-Kind-Treffs

e Entlastung fur Familien
—Nachbarschaftshilfe
— Leihomas/-opas

* Finanzielle Hilfe

* Pflege und Gesundheit

Foto: Pixabay/Markus Spiske
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fam'ivteus

* Beziehungen und Netzwerk
* Flexible, kreative, erganzende Lésungen
* Hilfe in Vereinen und Nachbarschaft

 Demokratische Teilhabe
in Gremien und Projekten

Foto: Unsplash/Vlad Hilitanu
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familieplus

filvorarlberg

-

e Kein Ersatz fur offentliche Aufgaben
e Keine alleinige Verantwortung
* Keine standige Verfugbarkeit

e Kein Allheilmittel

Foto: Unsplash/r2d2
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fam'ivelglus

e Bewusste Rolle definieren
e Strategie entwickeln
e Koordination sicherstellen

e Ressourcen bereitstellen

Foto: Mathias Nester
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familieplus

Vorarlberg

unser Land

iy

Quelle: Copenhagen Economics, 2006 Gestaltung: Isabel Baldreich
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familieplus

filvorarlberg

-

3 Ebenen

* Management (Vision, Haltung)
 Koordination (Ablaufe, Kommunikation)
* Begleitung (Beziehung, Anerkennung)

* Bausteine ,
— Rollenklarung
— Vereinbarungen {‘
— Feedback J—
— Krisenmanagement Preiwilige

(FA)

Foto: Beratergruppe Ehrenamt
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Engagementfreundliche Organisationskultur @
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e Bed%rfsar;alyse

Anerkennung, Verabschieduna
& Kontakt halten

.‘. Lebenszyklus 9 Ans;rache, Gewinnung
s des freiwilligen & Aufgfbenubertragung
= Engagements *
- Anpassung von s et s -
:. Arl\\fofrdetr)ungen& el gt -
% e — aint 0 Orientierung & Einarbeitung

®

Lern- & Entwicklungs-

Freiwillige
moglichkeiten schaffen 0 bindeng

Anerkennung &
Belohnung .
Aus- & Weiterbildun

(Selbst-) Evaluation .® 9

® ®
Ceese ceeoceo*® “
Training 4 Volunte

V2
ﬂanduSportsund Bootach
. oject: www
Keuiersachsen e\ ww VEREINSHELDEN org (0058 Fuhrungsakader

Quelle: Landessportbund Niedersachsen, 2021
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fam'lleDluS

* Basisausbildung Freiwilligenmanagement
— Kostenlos, online, flexibel
— Ca. 18 Stunden Arbeitsaufwand
— 5 Platze fur familieplus-Gemeinden
— Zusatzlich: Coaching & Intervision im Herbst
— Onlinekurs "Freiwilligenkoordination"

berater
fmlml Bruppeen
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https://lms.beratergruppe-ehrenamt.de/
https://lms.beratergruppe-ehrenamt.de/

fam'ivteus

e Starkt Familien, wenn sinnvoll eingebunden
und gut unterstutzt

 Ehrenamt # billiger Ersatz Hauptamt

e Gemeinden brauchen
—Klarheit & Strategie
—Zeit & Know-how

Foto: Unsplash/Rob Treu
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